
2025年5月版

請按上方「啟用內容」/「Enable Content」，然後開始填寫範本。

活動類別： A1 價值觀教育 A2 智能發展 A3 社會服務 A4 體藝發展 A5 與工作有關的經驗 A6 愛國主義教育 A7 數字數育、人工智能、STEAM教育 A8 學生精神健康

A9 其他 （請於L欄註明詳情）

評估方法： B1 問卷調查 B2 校內會議及討論 B3 校內專業分享 B4 面談、訪問 B5 觀察 B6 書面報告及記錄 B7 其他 （請於N欄註明詳情）

學生
（請註明

年級及人數）

教師 管理層
其他

（請註明

對象及人數）

（於下拉清單選擇適用

選項，可選多於一項）

（如選擇「A9 其他」，

請於此欄註明詳情）

（於下拉清單選擇適用

選項，可選多於一項）

（如選擇「B7 其他」，

請於此欄註明詳情）

1.1 本地活動（包括視像交流）

1 英語棟篤笑 2025年9月至12月
讓學生在有趣的氣氛

中學習英文
中六, 114人 $4,000.00 A9 其他 語言 B5 觀察

2 英文諺語及藝術工作坊 2025年9月至12月
讓學生在有趣的氣氛

中學習英文
中六, 114人 $18,000.00 A9 其他 語言 B5 觀察

3 美容或形象設計課程 25年10月-26年5月

與外間機構合辦有關

美容或形象設計的課

程,指導學生掌握優化

個人形象的技巧.

美容及形象設

計組會員(中

一至中六) 25

人

$30,000.00
美容及形象設計 

A9 其他
A5

B5 觀察

4 模擬面試及放榜工作坊 2025年11-12月

幫助學生了解面試技

巧及放榜當天的流程

及掌握升學輔導資訊

中六, 114人 4 2 $40,000.00 A5 與工作有關的經驗 B1 問卷調查

5 中五Working Reality 2026年2-5月 了解商業運作面試等 中五, 121人 4 2 $60,000.00 A5 與工作有關的經驗 B1 問卷調查

6

英語辯論技巧課程 (舉辦英語辯

論技巧課程，參加學界英語辯論

比賽)

2025年9月至2026

年7月

提升學員的英語演辯

技巧及批判思維能

力。

英語辯論隊

(中一至中五),

25人

0 0 0 $40,000.00 A2 智能發展 B5 觀察

7
英語話劇欣賞 (帶領學生到劇場

欣賞英語話劇)
2026年3月

提升學生研習英語的

興趣
中二, 140人 6 1 0 $20,000.00 A2 智能發展 B5 觀察

8
英語大使訓練工作坊 (舉辦英語

大使的領袖才能訓練工作坊)

2026年4月至2026

年7月

提升英語大使的領袖

才能及團隊協作精神

英語大使(中

三至中五), 25

人

2 0 0 $10,000.00 A2 智能發展 B5 觀察

9

英文戲劇訓練班 (舉辦英文戲劇

訓練班，參加學校戲劇節和參與

公開戲劇表演)

2025年11月至2026

年7月

訓練學生演戲、編劇

和導演技巧

英文戲劇學會

會員(中一至

中六), 20人

0 0 0 $49,800.00 A4 體藝發展 B5 觀察

10 Speech Festival (English)
2025年9月至2025

年12月

提升學員的英語表達

能力

中一至中六,

20人
0 0 0 $4,000.00 A2 智能發展 B5 觀察

11 英語公開演說技巧培訓課程 2026年3月至5月

舉辦英語公開演說技

巧培訓課程，提升參

加者的演說技巧及組

織能力

公開演說組成

員(中一至中

五)

20 人

$10,000.00 A9 其他 英語 B5 觀察

評估方法^活動類別^

編

號

^ 活動類別及評估方法列表供學校參考（學校可於下拉清單選擇適用選項，可選多於一項）：【可按最左方「-」號收起此部分提示】

2025/2026學年 全方位學習及姊妹學校津貼  運用計劃（範本）

何文田官立中學

為提高透明度及根據一貫安排，學校須把經校董會／法團校董會／學校管理委員會審批的「全方位學習及姊妹學校津貼」運用計劃上載至學校網頁。

第1項：活動詳情

本校會遵照教育局所發出通告、指引及其他文件的有關規定運用此津貼；並明白如有不恰當使用津貼的情況，學校須以其他合適資源填補有關開支。

對象 及 預計參與人數

（按每類對象填寫，

如沒有該類人員參與，請填上「0」）
內地姊妹學校名稱

（如涉及姊妹學校

交流活動）

預算開支

($)
活動目標擬舉行日期活動名稱及簡介



學生
（請註明

年級及人數）

教師 管理層
其他

（請註明

對象及人數）

（於下拉清單選擇適用

選項，可選多於一項）

（如選擇「A9 其他」，

請於此欄註明詳情）

（於下拉清單選擇適用

選項，可選多於一項）

（如選擇「B7 其他」，

請於此欄註明詳情）

評估方法^活動類別^

編

號

對象 及 預計參與人數

（按每類對象填寫，

如沒有該類人員參與，請填上「0」）
內地姊妹學校名稱

（如涉及姊妹學校

交流活動）

預算開支

($)
活動目標擬舉行日期活動名稱及簡介

12
聘請足球、籃球、排球、羽毛球

及乒乓球教練，培訓校隊成員

2025年9月至2026

年5月

讓學生有課後延續性

球類訓練，提升體適

能及技術水平，照顧

學生多元學習興趣，

並鼓勵學生參加校際

比賽，擴闊眼界，透

過運動訓練豐富學生

的學習經歷及提升他

們的正面價值觀。

全校學生(約

180人)
0 0 $110,000.00 A4 體藝發展 B5 觀察

13
STEAM Week: AI與運動科技同樂

日
2026年4月

提升學生對學習科

學、科技和數學的興

趣，培養學生綜合和

應用知識與技能、創

造、協作和解決問題

等的能力

中三；120人 14 0 $35,000.00
A7 數字數育、人工智

能、STEAM教育
B1 問卷調查

14
STEAM Week: 運動科學與心率同

樂日
2026年4月

提升學生對學習科

學、科技和數學的興

趣，培養學生綜合和

應用知識與技能、創

造、協作和解決問題

等的能力

中二；120人 14 0 $35,000.00
A7 數字數育、人工智

能、STEAM教育
B1 問卷調查

15
STEAM Week: AI與運動科學推廣

體驗日 x2
2026年4月

提升學生對學習科

學、科技和數學的興

趣，培養學生綜合和

應用知識與技能、創

造、協作和解決問題

等的能力

中四、五；

240人
22 0 $32,000.00

A7 數字數育、人工智

能、STEAM教育
B1 問卷調查

16 STEAM Week 講座 x2 2026年4月

提升學生對學習科

學、科技和數學的興

趣，培養學生綜合和

應用知識與技能、創

造、協作和解決問題

等的能力

中一至五；

700人
46 0 $10,000.00

A7 數字數育、人工智

能、STEAM教育
B5 觀察

17 STEAM Week 工作坊 x 10 2026年4月

提升學生對學習科

學、科技和數學的興

趣，培養學生綜合和

應用知識與技能、創

造、協作和解決問題

等的能力

中三至五；

260
30 0 $27,000.00

A7 數字數育、人工智

能、STEAM教育
B5 觀察

18 中國航天科技STEAM體驗日 2026年4月

提升學生對學習科

學、科技和數學的興

趣，培養學生綜合和

應用知識與技能、創

造、協作和解決問題

等的能力

中一至三；

380人
30 0 $49,000.00

A7 數字數育、人工智

能、STEAM教育
B5 觀察

19 中國航天科技講座 2026年4月

提升學生對學習科

學、科技和數學的興

趣，培養學生綜合和

應用知識與技能、創

造、協作和解決問題

等的能力

中一至五；

700人
46 0 $1,000.00

A7 數字數育、人工智

能、STEAM教育
B5 觀察



學生
（請註明

年級及人數）

教師 管理層
其他

（請註明

對象及人數）

（於下拉清單選擇適用

選項，可選多於一項）

（如選擇「A9 其他」，

請於此欄註明詳情）

（於下拉清單選擇適用

選項，可選多於一項）

（如選擇「B7 其他」，

請於此欄註明詳情）

評估方法^活動類別^

編

號

對象 及 預計參與人數

（按每類對象填寫，

如沒有該類人員參與，請填上「0」）
內地姊妹學校名稱

（如涉及姊妹學校

交流活動）

預算開支

($)
活動目標擬舉行日期活動名稱及簡介

20 課後STEAM活動: 5G智慧城市
2025年10月至2026

年5月

提升學生對學習科

學、科技和數學的興

趣，培養學生綜合和

應用知識與技能、創

造、協作和解決問題

等的能力

中二至三；20

人
2 0 $22,000.00

A7 數字數育、人工智

能、STEAM教育
B1 問卷調查

21 試後STEAM活動 2026年7月

提升學生對學習科

學、科技和數學的興

趣，培養學生綜合和

應用知識與技能、創

造、協作和解決問題

等的能力

中一至五；30

人
4 0 $12,000.00

A7 數字數育、人工智

能、STEAM教育
B5 觀察

22 試後STEAM活動交通費 2026年7月

提升學生對學習科

學、科技和數學的興

趣，培養學生綜合和

應用知識與技能、創

造、協作和解決問題

等的能力

中一至五；

260人
16 0 $6,000.00

A7 數字數育、人工智

能、STEAM教育
B5 觀察

23 中文粵語朗誦 2025年11月至12月

培訓學生參加校際粵

語朗誦節獨誦及集誦

比賽，透過朗誦訓練

提升學生聲情表達能

力，培養學生的自信

中一至中六,

25人
$4,125.00 A9其他 語文 B5觀察 B7 檢視比賽成績

24 中文辯論課程 2025年11月至5月

透過辯論技巧課程及

參加學界辯論比賽，

提升學員的中文辯論

技巧及批判思維能力

 中一至中六,

15人
$30,000.00

檢視學生課堂表現及

比賽成績
A9其他 語文 B5觀察 B7 檢視比賽成績

25 化學科工科坊 2026年2-3月

增潤學生對化學科的

認識及在日常生活中

的應用。

中三至中四:

25人
0 0 $4,000.00 A2 智能發展 B5 觀察

26 參加高中生物科實地考察課程 2026 年3月4日

配合高中生物科課程

，豐富學生進行生態

考察的經驗，鼓勵學

生在親自接觸大自然

的學習歷程中培養技

能和建構學科知識

中四, 59人 2 0 0 $5,000.00 A2 智能發展 B5 觀察

27
參加世界自然基金會學校教育項

目
2025年12月

開闊學生研習的領域

，豐富學生實地考察

的經驗，鼓勵學生從

探究式學習歷程中豐

富地理課外知識

中四, 27人 1 0 0 $2,500.00 A1 價值觀教育 B5 觀察

28 參加高中地理科實地考察課程 2026年7月

配合高中地理科課程

，豐富學生實地考察

的經驗，鼓勵學生從

探究式學習歷程中提

升學科知識

中五, 27人 1 0 0 $2,500.00 A1 價值觀教育 B5 觀察

29 參加地理科實地考察活動
2025年11-2026年4

月

透過實地考察活動，

强化地理概念和技能

運用

中四至中六,

25 人
1 0 0 $2,000.00 A1 價值觀教育 B5 觀察



學生
（請註明

年級及人數）

教師 管理層
其他

（請註明

對象及人數）

（於下拉清單選擇適用

選項，可選多於一項）

（如選擇「A9 其他」，

請於此欄註明詳情）

（於下拉清單選擇適用

選項，可選多於一項）

（如選擇「B7 其他」，

請於此欄註明詳情）

評估方法^活動類別^

編

號

對象 及 預計參與人數

（按每類對象填寫，

如沒有該類人員參與，請填上「0」）
內地姊妹學校名稱

（如涉及姊妹學校

交流活動）

預算開支

($)
活動目標擬舉行日期活動名稱及簡介

30 多元學習活動日 2025 年11月28日

為學生舉辦不同學習

領域及主題的戶外學

習活動，安排學生透

過體驗式學習，提升

學生的學習興趣，開

闊學生的眼界，鼓勵

同學透過親身經歷探

究課外知識

中一, 140人 8 0 0 $15,000.00

A1 價值觀教育 

A2 智能發展 

A6 愛國主義教育 

A8 學生精神健康

B5 觀察 

B7 其他
出席人數

31 多元學習活動日 2025 年11月28日

為學生舉辦不同學習

領域及主題的戶外學

習活動，安排學生透

過體驗式學習，提升

學生的學習興趣，開

闊學生的眼界，鼓勵

同學透過親身經歷探

究課外知識

中六, 115人 4 0 0 $25,000.00

A1 價值觀教育 

A2 智能發展 

A6 愛國主義教育 

A8 學生精神健康

B5 觀察 

B7 其他
出席人數

32 中一新生參觀聯校科展來回交通 2026年8月

提升學生對學習科學

的興趣，培養學生的

科學素養。

中一, 140人 8 0 $6,500.00 A2 智能發展 B5 觀察

33 Science 活動交通費 2026年7月

提升學生對學習科學

的興趣，培養學生的

科學素養。

中一至五,140

人
8 0 $6,000.00 A2 智能發展 B5 觀察

34 家政學會活動 全年1-2次 增加學生多元學習
中一至中六,

40人
0 0 $10,000.00 A8 學生精神健康 B5 觀察

35 COOL TEEN 有計工作坊 2026年2月

使他們能說出酗酒的

禍害及運用有效拒絕

的技巧。

中二, 140人 4 0 導師/4 $2,600.00 A1 價值觀教育 B1 問卷調查

36 無藥一樣COOL 工作坊 2026年3月

使他們能指出濫藥的

禍害及作出堅定立場

「說不」的技巧。

中三, 132人 4 0 導師/4 $2,600.00 A1 價值觀教育 B1 問卷調查

37 性教育工作坊-男女身體界線 2026年4月

學生能知道過度親密

接觸影響戀愛的關係

，從而訂立戀愛間的

身體界線。

中四, 128人 4 0 導師/4 $4,000.00 A1 價值觀教育 B1 問卷調查

38 理財工作坊 2026年7月

透過講解及互動遊戲

，加強學生對理財知

識及技能的認識，並

培養學生正確的理財

價值觀，促進學生個

人成長

中三, 135人 0 0 0 $5,000.00 A1 價值觀教育 B1 問卷調查

39 資優教育組面試工作坊 2025年9-10月

提升同學的面試技巧

和口語表達能力，以

及對社區發展的關注

，裝備同學應付日後

的面試，如九龍城區

傑出學生選舉面試

中二至中五,

２0人
0 0 $4,000.00 A1 價值觀教育 B5 觀察



學生
（請註明

年級及人數）

教師 管理層
其他

（請註明

對象及人數）

（於下拉清單選擇適用

選項，可選多於一項）

（如選擇「A9 其他」，

請於此欄註明詳情）

（於下拉清單選擇適用

選項，可選多於一項）

（如選擇「B7 其他」，

請於此欄註明詳情）

評估方法^活動類別^

編

號

對象 及 預計參與人數

（按每類對象填寫，

如沒有該類人員參與，請填上「0」）
內地姊妹學校名稱

（如涉及姊妹學校

交流活動）

預算開支

($)
活動目標擬舉行日期活動名稱及簡介

40
專上院校資優課程報名費及課程

費用
2026年6-8月

為於不同科目有傑出

表現及潛能的提供多

元化的課程，深化同

學的知識，進一步發

揮同學潛能。

中二至中三,

３人
0 0 $11,000.00 A2 智能發展 B1 問卷調查

41
「中四適應及支援計劃」學生講

座
2025年9月

由初中三至高中四的

轉銜中，同學需面對

校內新的課程和校外

的公開試新的評核準

則，對重大改變都帶

來巨大壓力及適應困

難。輔導組特別提供

支援中四同學活動，

讓同學認識學習上的

適應，時間管理與生

活調適，解難技巧等

中四, 121人 $1,800.00 A1 價值觀教育 B1 問卷調查

42
「新階段、新態度升中適應」學

生講座 (S1)
2025年9月

認識升中成長的自我

認同及迷惘，學習以

積極態度面對升中可

能出現的困難，教導

學生如何在身心方面

盡早適應中學的學校

生活

中一, 140人 $1,800.00 A1 價值觀教育 B1 問卷調查

43 「情緒透視鏡」(S4-S5) 2026年2月

學生小組 (8-10名有

負面情緒，低韌力同

學) 協助學生學習情

緒和壓力管理，建立

有效支援網絡，讓學

生學習建立快樂人生

的方法

中四至中五,

10人
$6,500.00 A8 學生精神健康 B1 問卷調查

44 「社交精華遊」(S1-S3) 2025年11月-12月

學生小組(8-12名性格

內向，人際關係薄弱

的同學)掌握以欣賞

及尊重的態度與人相

處，讓學生掌握正確

的交友態度及技巧，

學習有效主動關心別

人，建立社群支持網

絡。

中一至中三,

12人
$6,500.00 A1 價值觀教育 B1 問卷調查

45 「兩性/戀愛」學生講座 2025年10月-12月

協助學生認識兩性和

現時流行的性價值觀

，讓他們知道和澄清

婚前性行為的迷思與

後果。

中三至中五,

365人
$1,800.00 A1 價值觀教育 B1 問卷調查



學生
（請註明

年級及人數）

教師 管理層
其他

（請註明

對象及人數）

（於下拉清單選擇適用

選項，可選多於一項）

（如選擇「A9 其他」，

請於此欄註明詳情）

（於下拉清單選擇適用

選項，可選多於一項）

（如選擇「B7 其他」，

請於此欄註明詳情）

評估方法^活動類別^

編

號

對象 及 預計參與人數

（按每類對象填寫，

如沒有該類人員參與，請填上「0」）
內地姊妹學校名稱

（如涉及姊妹學校

交流活動）

預算開支

($)
活動目標擬舉行日期活動名稱及簡介

46 「共創和諧校園計劃」 - 講座 2025 年10月

透過專題講座，讓學

生認識校園欺凌的定

義及影響，並學習如

何面對欺凌事件。同

時，通過班本工作坊

，讓中一級同學明白

共建和諧校園的重要

性，一同在新的學習

環境中，互助互愛、

克服困難。

中一, 140人 $1,800.00 A1 價值觀教育 B1 問卷調查

47 「共創和諧校園計劃」 - 工作坊 2025 年11月

透過專題講座，讓學

生認識校園欺凌的定

義及影響，並學習如

何面對欺凌事件。同

時，通過班本工作坊

，讓中一級同學明白

共建和諧校園的重要

性，一同在新的學習

環境中，互助互愛、

克服困難。

中一, 140人 $7,200.00 A1 價值觀教育 B1 問卷調查

48 「抗逆力提升日營」(S2) 2025 年11月28日

內容透過日營活動,以

團體遊戲、低結構歷

奇活動及高結構歷奇

活動等不同形式作介

入,讓學生認識自己性

格及優勢,利用「認知

行為訓練」(CBT) 的

手法提升學生抗逆力,

以有效解決他們成長

及精神健康的困擾。

中二, 131人 9 $60,000.00 A1 價值觀教育 B1 問卷調查

49 「朋輩輔導員訓練營」(S3-S5) 2026年7月

兩日一夜訓練營，透

過營會活動，培養新

任輔導員的關愛精

神、提升其溝通及帶

領活動的技巧和能力

，他們將會為8月份

的中一迎新活動作最

佳準備。

中三至中五,

50人
5 $17,000.00 A1 價值觀教育 B1 問卷調查

50 領袖培訓活動 (S4-5) 2025年10月-11月

培養各學會主席的領

導才能，提升團隊溝

通、籌劃組織及解決

問題的技巧，以助舉

辦活動，並提升學生

的自信心和責任感

中四至中五,

45-50人
0 0 0 $15,000.00

A1 價值觀教育 

A8 學生精神健康

B1 問卷調查 

B5 觀察



學生
（請註明

年級及人數）

教師 管理層
其他

（請註明

對象及人數）

（於下拉清單選擇適用

選項，可選多於一項）

（如選擇「A9 其他」，

請於此欄註明詳情）

（於下拉清單選擇適用

選項，可選多於一項）

（如選擇「B7 其他」，

請於此欄註明詳情）

評估方法^活動類別^

編

號

對象 及 預計參與人數

（按每類對象填寫，

如沒有該類人員參與，請填上「0」）
內地姊妹學校名稱

（如涉及姊妹學校

交流活動）

預算開支

($)
活動目標擬舉行日期活動名稱及簡介

51 領袖培訓活動 (S3) 2026年3月-4月

培養中三具有領袖湣

質的同學，提升團隊

溝通及解決問題的技

巧，以助舉辦活動，

並提升學生的自信心

和責任感

中三, 30人 0 0 0 $5,000.00
A1 價值觀教育 

A8 學生精神健康

B1 問卷調查 

B5 觀察

52 中一共融講座 2025年10月-12月 認識共融 中一, 144人 0 $4,000.00 A1 價值觀教育

53 外出參觀活動 2026年3月 認識非遺
中一至中三,

40人
3 $2,500.00 A6 愛國主義教育 B5 觀察

54 參觀米埔 / 環保設施 (2次) 2026年2月及7月

擴闊學生視野，讓同

學明白保護環境的重

要性，亦增加同學對

大自然的欣賞

中一至中五,

25人
2 0 0 $4,000.00 A1 價值觀教育 B5 觀察

55 參觀深水埗配水庫 2025 年9月
認識香港新的歷史文

化景點

中五至中六,

36人
2 $1,000.00 A2 智能發展 B5 觀察

56 參觀Hotel Icon  2025 年10月
了解旅遊款待科的升

學選擇

中四至中五,

40人
2 $1,000.00 A2 智能發展 B5 觀察

57 塔門東平洲一天遊  2025年12月
認識香港的生態自然

景點

中四及中六,

45人
2 $15,000.00 A2 智能發展 B5 觀察

58 海洋公園職業體驗  2026年3月 認識主題公園的運作 中四, 30人 2 $8,000.00 A5 與工作有關的經驗 B5 觀察

59
舉辦氣球佈置  技巧班(1) (5小時/

2堂)
2025年11月

參加氣球佈置技巧班

的同學，協助佈置校

園頒獎禮場地，達到

學以致用的目的。

中三至中五,

20-25人
$12,000.00

A3 社會服務 A4 體藝發

展  A5 與工作有關的經

驗

B1 問卷調查 

B5 觀察

60
舉辦氣球佈置 技巧班(2)   (5小時

/2堂)
2026年06月

參加氣球佈置技巧班

的同學，協助佈置中

六畢業禮場地，達到

學以致用的目的。

中一至中五,

20-25人
$12,000.00

A3 社會服務 A4 體藝發

展  A5 與工作有關的經

驗

B1 問卷調查 

B5 觀察

61 魔術技巧班 (2小時)
學校假期/

年終試後活動

聯同社會服務組、學

生會舉辦魔術技巧班

，在藝術體驗營中舉

行。學生接受魔術技

巧班訓練後，會安排

到老人院表演。

中三至中五,

20-25人
$5,000.00

A3 社會服務 A4 體藝發

展  A5 與工作有關的經

驗

B1 問卷調查 

B5 觀察

62
兩日一夜 畫出彩虹人生_藝術體

驗營

學校假期/

年終試後活動

聯同社會服務組、學

生會，舉辦藝術體驗

營，目的是希望同學

能體驗不同傷患者的

日常。參與同學將會

安排模擬肢體傷殘人

士(單手、單眼、閉

眼或戴上有色眼鏡)

，在營地進行不同的

藝術創作。

中三至中五,

20-25人
$15,000.00

A3 社會服務 A4 體藝發

展  A5 與工作有關的經

驗

B1 問卷調查 

B5 觀察



學生
（請註明

年級及人數）

教師 管理層
其他

（請註明

對象及人數）

（於下拉清單選擇適用

選項，可選多於一項）

（如選擇「A9 其他」，

請於此欄註明詳情）

（於下拉清單選擇適用

選項，可選多於一項）

（如選擇「B7 其他」，

請於此欄註明詳情）

評估方法^活動類別^

編

號

對象 及 預計參與人數

（按每類對象填寫，

如沒有該類人員參與，請填上「0」）
內地姊妹學校名稱

（如涉及姊妹學校

交流活動）

預算開支

($)
活動目標擬舉行日期活動名稱及簡介

63 中五級社會服務培訓工作坊 2026年4月1日
讓學生學習並實踐義

工服務的技巧
中五, 121人 $10,000.00

A1 價值觀教育 A3 社會

服務

B1 問卷調查 

B5 觀察

64 一人一樂器計劃
2025年9月至2026年8

月

聘請樂器班導師，並資

助同學參加學校舉辦的

中西樂樂器班，提供學

習樂器的機會，發掘學

生的音樂潛能，令學生

得到全面的音樂發展。

中一至中五級

樂器班成員
0 0 $310,000.00 A4 體藝發展 B5 觀察

65 中樂團訓練
2025年9月至2026年8

月

聘請中樂團指揮每星期

到校為中樂團成員提供

兩小時樂團訓練，並於

表演及比賽前加強排練

，為校內畢業典禮、音

樂活動演出及比賽作準

備，提升中樂團的演奏

水平及學生的自信心

中一至中五級

樂器班成員
0 0 $47,000.00 A4 體藝發展 B5 觀察

66 室樂團訓練
2025年9月至2026年8

月

聘請室樂團指揮每星期

到校為室樂團成員提供

兩小時樂團訓練，並於

表演及比賽前加強排練

，為校內畢業典禮、音

樂活動演出及比賽作準

備，提升室樂團的演奏

水平及學生的自信心。

中一至中五級

樂器班成員
0 0 $47,000.00 A4 體藝發展 B5 觀察

67 管樂團訓練
2025年9月至2026年8

月

聘請管樂團指揮每星期

到校為管樂團成員提供

兩小時樂團訓練，並於

表演及比賽前加強排練

，為校內畢業典禮、音

樂活動演出及比賽作準

備，提升管樂團的演奏

水平及學生的自信心。

中一至中五級

樂器班成員
0 0 $30,000.00 A4 體藝發展 B5 觀察

68 參加音樂公開比賽
2025年9月至2026年8

月

透過參加學界音樂比賽

，培養和加強學生的自

信，提升學生的演唱及

演奏水平，培養同學的

團隊協作精神。

中一至中五級

樂器班、音樂

校隊及合唱團

成員

0 0 $20,000.00 A4 體藝發展 B5 觀察

69 中五公社科考察團工作坊 2026年2-4月

聘請外間機構為中五學

生在考察前做好預備工

作，例如搜集資料及製

作專題研習報告，令學

生有充足的掌握

中五, 125人 0 0 $11,000.00 A2 智能發展
B1 問卷調查 

B5 觀察

 （如空間不足，請於上方插入新行。）

$1,445,525.00

1.2 境外活動

1
中三全級參訪姊妹學校暨大灣區

考察
2025 年11月28日

深化與姊妹學校彼此

的認識及了解、考察

大灣區發展

中三(132人) 12 2 1(TA) $161,700.00 中山市實驗中學 A6 愛國主義教育

B4 面談、訪問 

B1 問卷調查 

B6 書面報告及記錄

第1.1項預算總開支



學生
（請註明

年級及人數）

教師 管理層
其他

（請註明

對象及人數）

（於下拉清單選擇適用

選項，可選多於一項）

（如選擇「A9 其他」，

請於此欄註明詳情）

（於下拉清單選擇適用

選項，可選多於一項）

（如選擇「B7 其他」，

請於此欄註明詳情）

評估方法^活動類別^

編

號

對象 及 預計參與人數

（按每類對象填寫，

如沒有該類人員參與，請填上「0」）
內地姊妹學校名稱

（如涉及姊妹學校

交流活動）

預算開支

($)
活動目標擬舉行日期活動名稱及簡介

2
姊妹學校三日兩夜體藝及社會活

動體驗暨大灣區考察
2026年4月

促進兩校體育、藝術

及音樂的交流，並共

同進行社會服務及認

識大灣區發展

中一至中五

(35人)
3 1 1(TA) $55,200.00 中山市實驗中學

A4 體藝發展

A6 愛國主義教育

B1 問卷調查 

B4 面談、訪問 

B6 書面報告及記錄

3

4

 （如空間不足，請於上方插入新行。）

$216,900.00

$1,662,425.00

賴陳靜欣老師 職位：

簡美儀老師 職位：

第1.2項預算總開支

預算總開支（第1.1項及第1.2項之總和）

教育主任(署任)

教育主任

姊妹學校計劃負責教師姓名：

全方位學習負責教師姓名：


