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本校於5月25日舉行了2022-2023年度中六畢業典禮，
並邀得梁錦堂校友擔任主禮嘉賓。畢業典禮當日禮堂座
無虛席，場面熱鬧而溫馨。典禮上，先由江碧芝校長致
辭，再由梁錦堂校友惠賜金石良言，與本校員生分享寶
貴的工作心得及人生經驗。接著，各班畢業同學依次上
台受憑，並與主禮團合照，留下美好回憶。最後，典禮
在合唱團及畢業生合唱校歌中，徐徐閉幕。

主禮嘉賓梁錦堂校友致訓辭主禮嘉賓梁錦堂校友致訓辭
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江碧芝校長致辭江碧芝校長致辭

主禮團大合照主禮團大合照

我們的主禮嘉賓我們的主禮嘉賓

中六畢業典禮中六畢業典禮



本校於 6 月 1 日舉辦第三次教師發展日，上午活
動包括分組檢討本學年關注事項的成效及討論新
三年學校發展計劃的策略，又有主題講座，包括
言語治療師邱詠芝姑娘的「如何在課堂支援語障學
生」講座、賴陳靜欣老師分享「如何照顧學生的學
習多樣性」，以及由外籍老師Mr	Kasseris以‘Using	
ClassCraft	to	gamify	the	lessons’為題，分享教
學心得；在下午環節，學校邀請翻轉教學協會主
席及不同學習領域的老師，連同蘋果公司培訓人
員到校主持「善用 iPad 優化教學設計」工作坊，並
舉行了第 28 屆表揚教師計劃「優秀教師」選舉投票
活動，結果盧敏華老師及張振明老師高票當選。

教師專業發展組

教師積極發表意見教師積極發表意見

翻轉教學協會主席鄭副校長與教師分享翻轉教學協會主席鄭副校長與教師分享
如何利用電子工具優化教學設計如何利用電子工具優化教學設計

外籍老師分享教學心得外籍老師分享教學心得

家長日

本學年的家長日於 2023 年 3 月 4 日舉行。當天，家長到校與班主任交流子女
的學習情況，氣氛融洽，促進家長與學校的溝通，深化班主任對同學的了解。
此外，學校亦邀請了循道衛理優質生命教育中心總幹事陳穗女士到校舉行親子家長日家校溝通促進彼此對學生的了解家長日家校溝通促進彼此對學生的了解

施副校長講解本校國民教育的規劃及實踐施副校長講解本校國民教育的規劃及實踐 陳穗女士到校與家長作分享親子之道陳穗女士到校與家長作分享親子之道

講座，與家長分享「疫情」中的溫度，
家長反應熱烈，反映對子女身心健
康成長的關注。	施美芳副校長亦於
當天的第二場講座，向家長講解本
校國民教育的實踐情況，讓家長了
解多元有趣的國民教育活動。

陸運會

周年陸運會於 2023 年 2 月 28 日及 3 月 1 日假斧山道運
動場舉行。當天天朗氣清，溫度適中，十分適合舉行運動
競賽。陸運會上運動健兒熱情投入，四社啦啦隊熱烈地為
運動員打氣，而四社的啦啦隊壓軸表演，更掀起全場的高
潮。本屆陸運會邀得本校榮休教師何群昌先生擔任頒獎嘉
賓，他致辭勸勉同學要多做運動，愛惜身體，抱持不屈不
撓的精神迎接人生各種挑戰。總結各項成績，智社在熱烈
的掌聲中奪得全場總冠軍，周年陸運會亦告圓滿結束。

何群昌老師擔任頒獎嘉賓何群昌老師擔任頒獎嘉賓

同學衝線的一刻同學衝線的一刻

家長與同學一同參加家長與同學一同參加
親子競步接力比賽親子競步接力比賽 智社勇奪全場總冠軍智社勇奪全場總冠軍

學與教促進組

學與教促進組於下學期繼續安排學術大使
在放學後，為有需要的同學提供功課輔導，
亦指導同學解決學科的疑難，效果良好。

學術大使指導學弟妹，教學相長學術大使指導學弟妹，教學相長 學術大使放學後指導學生功課學術大使放學後指導學生功課

圖書館

為提升圖書館領袖生的專業知識，並培養同學愛惜圖書的態度，圖書館領袖生於 2 月中參觀
香港浸會大學區樹洪圖書館，並出席圖書修復講座。此外，為推動校園閱讀風氣，圖書館於
3月舉辦漂書週，讓更多同學體驗漂書的樂趣和意義，同學反應踴躍，共50多本書成功漂書。

圖書館主任除了於 4 月早會推介好書外，也向全校同學推廣電子書，介紹使用的平台及向同
學派發帳戶，讓同學在復活節假期內亦能享受閱讀的樂趣。至 4 月中，圖書館與綜合科學科
和公民與社會發展科舉行主題為「太空探索」的跨學科閱讀活動，同學於地下大堂參與互動壁
報和小型書展；中一及中二同學於午膳期間欣賞電影《星際啟示錄》；圖書館更為中二級同學
舉辦閱讀講座，邀請鄧文瀚先生到校主講，推介有關 STEM 及科學的好書。

圖書館亦以「積極人生，挑戰自我」為主題，於 5 月在禮堂舉行大型書展，
並與輔導組合作舉辦「打氣留言板」活動，鼓勵同學互相打氣，提升正能量，
期望同學以積極的態度面對學年考試。圖書館又於 6 月與體育科及視藝科
合辦體藝日，主題為「挑戰自我」，除了有各科特設的攤位遊戲外，亦邀請
了本地棟篤笑藝人Vivek	Mahbubani分享面對逆境及困難的正向價值觀，
期望同學可於考試後仍抱持勇於接受挑戰及樂觀積極的學習態度。

同學參加閱讀講座同學參加閱讀講座

同學體驗漂書樂趣同學體驗漂書樂趣

圖書館領袖生參觀香港浸會大學區樹洪圖書館圖書館領袖生參觀香港浸會大學區樹洪圖書館

中文科

配合中四及中五級開設的「價值教育課」，本科推薦同學參加第二屆「四維八德踐行獎」
及「學生文化大使」計劃，中五蔡卓穎同學奪得「四維八德踐行獎」高中組優秀獎，本校
更獲頒「學校積極參與獎」，可見本科積極推動品德教育，既加深同學對中國傳統道德
的認識，也鼓勵同學在日常生活中實踐德目。

課外延展活動方面，20 位高中同學於 4 月 1 日到香港中央圖書館出席學海書樓「人生
學問講座」。講座主題是「尋找生活裏的快樂」，講者從中華文化的角度探討如何在生
活裏找到人生樂趣。講座前，書樓的職員向同學展示及講解館藏善本書，讓同學認識
中國古籍的歷史價值。此外，本科於下學期舉辦了初中文言鞏固課程和高中寫作增益
課程，照顧有不同學習需要的同學，幫助他們提升語文水平。

同學與學海書樓主席馮國培教授合照同學與學海書樓主席馮國培教授合照 書樓的職員向同學展示及講解館藏善本書書樓的職員向同學展示及講解館藏善本書

中四級寫作能力提升班中四級寫作能力提升班

同學獲得第二屆「四維八德踐行獎」同學獲得第二屆「四維八德踐行獎」
高中組優秀獎高中組優秀獎
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英文科
S2 Drama Appreciation
Language	arts	 is	always	an	effective	way	to	boost	students’	 	 interest	
in	 learning	English.	Hence,	S2	students	were	arranged	to	watch	 the	
performance	of	Killer	Thriller	at	Sheung	Wan	Civic	Centre	in	February.	
Having	taken	part	in	the	From	Page	to	Stage	Programme	for	7	years,	our	
school	was	awarded	the	Topaz	Medal	for	our	consistent	participation.

Joint School Oral Practice
In	order	 to	prepare	our	S6	students	 for	 the	HKDSE,	we	seized	every	
opportunity	to	broaden	their	exposure.	Our	students	took	part	 in	the	
inter-school	oral	practices	on	4th	February	and	18th	March.	All	of	them	
found	the	experience	invaluable.

English Fortnight 2023
The	annual	English	Fortnight	had	finally	resumed	after	the	pandemic.	
Under	the	theme	of	health,	various	engaging	activities	were	held.
Among	them	were	booth	games,	Healthy	Dish	Making	Competition,	Inter-
class	Health	Tournament	and	Interactive	eSports	Experience	in	March.	

Interactive Workshop on Intercultural Communication
In	 collaboration	with	 SCOLAR	and	HKFYG,	 five	 guests	 of	 various	
nationalities	conducted	an	interactive	workshop	for	our	S4	students	in	
May.	Students	had	the	chance	to	learn	about	the	cultures,	cuisines	and	
geographical	locations	of	different	ethnic	communities	in	Hong	Kong.	

Toastmaster Public Speaking Workshops
To	hone	their	public	speaking	skills,	26	students	took	part	 in	training	
sessions	where	 they	were	 taught	 the	 essential	 skills	 to	draw	 the	
audience’s	attention	and	techniques	for	impromptu	speech.

Students	are	interviewing	the	guest	so	as	to	tailor-Students	are	interviewing	the	guest	so	as	to	tailor-
make	an	itinerary	for	her	family	in	Hong	Kongmake	an	itinerary	for	her	family	in	Hong	Kong

Our	NET	Mr	Jason	Kasseris	is	presenting	prizes	to	the	Our	NET	Mr	Jason	Kasseris	is	presenting	prizes	to	the	
game	show	winners	on	the	English	Speaking	Daygame	show	winners	on	the	English	Speaking	Day

In	the	Healthy	Dish	Making	Competition,	In	the	Healthy	Dish	Making	Competition,	
students	unleash	their	cooking	potential	and	students	unleash	their	cooking	potential	and	

have	great	funhave	great	fun

S5	students	experience	the	interactive	eSports	S5	students	experience	the	interactive	eSports	
games	during	the	English	Fortnightgames	during	the	English	Fortnight

The	S6	students	treasure	the	opportunities	The	S6	students	treasure	the	opportunities	
to	sharpen	their	speaking	skills	in	the	joint	to	sharpen	their	speaking	skills	in	the	joint	

school	oral	practiceschool	oral	practice

Our	students	are	invited	to	perform	a	scene	Our	students	are	invited	to	perform	a	scene	
from	the	play	Killer	Thriller	in	the	post-from	the	play	Killer	Thriller	in	the	post-

viewing	activityviewing	activity

數學科

為了鞏固及提升同學的解題能力，本科開辦了一連五次的初中數學鞏固課程及新高中數
學增潤課程。前者鞏固初中同學的數學基礎，後者提升中五級數學精英的能力；數學學
會又在數學室舉辦了 Rummikub 及「誰是牛頭王？」等既有趣又益智的活動，讓同學在遊
戲中體會有關的數學秩序及應用。

為推廣數學的應用，數學副科主任何俊軒老師在早會以粵語介紹「公孫龍白馬非馬」的邏
輯概念，又帶領數學學會幹事以英語闡述「六合彩中獎的概率」，藉以讓同學認識祖國的
邏輯文化及數學的日常應用。此外，在《STEAM 世界中的數學應用傑出講座系列》中，4H
及 5H 班同學分別參加了《數學建模應用於光纖和人工智能》及《STEAM 世界中的數學應用
傑出講座系列︰無線技術》講座，從中獲得了開發科研探究的啟發。

同學正進行 Rummikub 遊戲同學正進行 Rummikub 遊戲

同學參與「誰是牛頭王」遊戲同學參與「誰是牛頭王」遊戲 同學參加初中數學鞏固課程同學參加初中數學鞏固課程 同學與講座嘉賓及教育局局長合照同學與講座嘉賓及教育局局長合照

公民與社會發展科

為配合教育局的課程及評估指引，本科於 6 月 28 日試後活動期
間，帶領全級中五同學參加深圳航天科技及藝術文化內地考察
活動。當天學習重點包括參觀航天科普教育基地、上圍藝術村
及創新科技企業，考察後同學須以個人名義呈交專題研習報告，
以展示其考察成果和個人反思。此外，為了令同學掌握專題研
習的技巧，本科於 5 月份為中五同學舉行了兩次專題研習工作
坊，希望同學從中學習如何搜集及分析資料，提升資訊素養。 同學在工作坊上同學在工作坊上

回應導師的提問回應導師的提問
同學正上網搜集資料同學正上網搜集資料

地理科

本校安排中六地理組同學參加文憑試地理科實地考察課程，課題為「長洲林地探索」，通過一
連串的實地考察活動，讓同學搜集植被及土壤的數據，藉此認識林地的結構及植物的特徵、
生態系統中生物組元和非生物組元的相互關係，從而對熱帶雨林的重要性有更深入的了解。同學學習如何搜集數據同學學習如何搜集數據

本科又為中四地理組同學安排米埔濕地
考察，課題為「紅樹林生態」，帶領同學
進入保護地帶的核心區，於浮橋上觀察
全港最大片的紅樹林，讓同學研習及辨
識紅樹品種，通過小組活動及匯報，了
解紅樹的特點及其面對的威脅。同學實地考察米埔的紅樹林同學實地考察米埔的紅樹林 同學前往長洲考察同學前往長洲考察
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科學學習領域

中四學生廖碧瑤、莫思韻、沈俊賢及黃德輝呼應大會主題「節
奏」，設計了「心晴寶寶」，這是一個能提醒使用者健康資訊的玩
偶。玩偶能提醒主人調節生活節奏，亦能偵測出主人的情緒，
説出安慰的話語，令都市人在忙碌的生活裡得到暖心的提醒和
陪伴。這項設計於 3 月的計劃書比賽中奪得第 4 名，同學將於
8 月 22 至 28 日在中央圖書館展覽設計成果。

第 56 屆聯校科學展覽

心晴寶寶結構圖

官立中學聯校 STEM 創科比賽暨 STEM FAIR

本校同學參加了官立中學聯校 STEM 創科比賽暨 STEM	FAIR，出席大會安排的
工作坊及講座，並在林進希校友的指導下，設計了 iHK「智康健」應用程式。程
式呼應大會「健康生活」的主題，結合中西醫藥及心靈健康各個範疇。校友王鈺
興中醫師親臨學校，指導學弟學妹正確的穴位按摩技巧，並就同學搜尋到的中
醫湯水提供專業意見；冼建文校友亦指導同學西醫知識，優化同學的設計。展
覽於 5 月 12 至 14 日在上環文娛中心六樓展覽廳舉行，本校中三學生亦於 5 月
12 日前往參觀，與友校互相觀摩交流。本校最終獲得優異獎、最喜愛攤位設計
獎及最受歡迎獎。

中三同學參觀 STEM	FAIR，支持參賽同學中三同學參觀 STEM	FAIR，支持參賽同學

參展同學向來賓介紹展品參展同學向來賓介紹展品

校長及教師到場支持校長及教師到場支持

參賽同學與頒獎嘉賓合照參賽同學與頒獎嘉賓合照 林進希校友指導參賽同學設計程式林進希校友指導參賽同學設計程式 中三同學參觀各個攤位中三同學參觀各個攤位

中四黃梓淇同學獲學校推薦參加由香港科學院、
香港工程科學院、香港科學會合辦的「第四屆名
師高徒導師計劃」，並獲安排跟從香港科技大學
孫建偉教授學習，培養當科學家應有的素質及探
討投身科研的生涯規劃。計劃的啟動禮於 4 月 2
日在香港科學園高錕會議中心舉行，黃同學獲安
排參加不同的講座，增進最前端的科學知識，並
於5月 21日參觀孫教授位於科技大學的實驗室，
了解科研的嚴謹要求。孫教授亦為黃同學作升學
方面的輔導，令黃同學獲益良多。

第五屆名師高徒導師計劃

孫教授帶領黃梓淇同學與孫教授帶領黃梓淇同學與
其他學員參觀科大化學實驗室其他學員參觀科大化學實驗室

孫教授與學員共晋午餐孫教授與學員共晋午餐
黃梓淇同學與校長、黃梓淇同學與校長、

校友徐立之教授在啟動禮合照校友徐立之教授在啟動禮合照

校本支援計劃

本組本學年參加了教育局「優質教育基金主題網絡計劃 2022-2023	——透過活的科學：促進中小學創意 STEM 教育」，
並為	STEAM	科目教師舉辦 3 次到校及網上工作坊，提升老師發展校本 STEAM	課程的專業能力。工作坊內容包括水質
測量傳感器和人工智能視覺感測器的應用，以及人工智能和 GPT 教學中的應用和挑戰等。

中一校本 STEAM 課程

電腦科、科學科及數學科跨科協作，為中一同學設計新的校本STEAM課程。
電腦科讓同學學習運用 micro:bit 和電腦編程，並配合傳感器作測量；科學
科則教授和水淨化有關的科學原理，讓同學設計及製作過濾柱，並以 TDS
傳感器測量其水淨化的效能；最後，同學須運用數學知識分析實驗所得數據。
其中一節科學課更邀請網絡計劃顧問及不同學校的 STEAM 科目教師觀課，
促進跨校的專業交流。此外，中一校本 STEAM 活動「磁浮列車設計及比賽」
將於試後活動進行。本組亦於本學年增設遙距實驗裝置，讓同學在下學年展
開科學探究學習。

中二校本 STEAM 工作坊

本組為中二同學設計了校本 STEAM 工作坊。20 位在 STEAM 科目有良好表
現的同學在為期近 3 星期的工作坊上，在科學科、電腦科、設計與科技科及
視藝科老師指導下製作環境監測裝置，透過物聯網實時遙距監測環境狀況。

中一同學討論如何設計過濾柱中一同學討論如何設計過濾柱

中一同學使用 TDS 傳感器測量水質中一同學使用 TDS 傳感器測量水質

中二 STEAM 工作坊活動照片中二 STEAM 工作坊活動照片

中二同學製作環境監測裝置中二同學製作環境監測裝置

楊培輝老師指導中二同學製作環境監測裝置楊培輝老師指導中二同學製作環境監測裝置

STEAM教育組
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綜合科學科
45 位中一及中二同學參加了由教育局科學教育組及香港科技
大學轄下的香港虛擬大學共同舉辦的「初中科學線上自學計劃
2023」。活動目標為培養學生對科學的學習興趣、提升學生的科
學素養，並鼓勵學生主動學習和追求科學新知。參與同學於 2
月至 4 月完成網上學習活動及電子科學測驗，獲獎情況如下：

獎項 得獎人數
金獎 6
銀獎 5
銅獎 4

初中科學線上自學計劃 2023

同學於科學堂上善用電子工具同學於科學堂上善用電子工具

生物科

8 位修讀生物科的中四級同學獲可觀自然教育中心取錄，參加「跟著專家去探索自然」
活動，在 4 月至 7 月期間跟從兩位專家到沙螺洞、梧桐寨等生物資源豐富的地點進行
3 至 4 次的野外考察。其中「昆蟲小隊」的同學有機會在專家胡嘉麟先生帶領下認識本
港豐富的蜻蜓、蝶、蛾和虻蠅等物種，「螢火蟲小隊」更有機會在昆蟲學者饒戈先生指
導下走進樹林，親身近距離觀察並拍攝螢火蟲的閃光模式，學習以科學⻆度發問和找
尋答案。各考察活動將於 8 月底完結，各小隊將於暑假後在分享會中匯報學習成果。

跟著專家去探索自然

胡嘉麟先生耐心地向同學講解所發胡嘉麟先生耐心地向同學講解所發
現的昆蟲的生活習性現的昆蟲的生活習性

饒戈先生向同學講解林村的生境特徵與螢火蟲活動的關係饒戈先生向同學講解林村的生境特徵與螢火蟲活動的關係
顯微成像科技課程

為配合生物科學習需要，本校於 5 月 2 日安排 15 位中五及 6
位中四生物組同學參加由嗇色園可觀自然教育中心舉辦的「顯
微成像科技課程」。同學在課程中學習如何有效收集水生微生
物樣本、製作裝載水生微生物的玻片、正確使用複式顯微鏡、
初步認識水生微生物的物種分類，以及學習整理資料和製作
簡單的科學報告，同學亦從中學會欣賞大自然和尊重生物。

導師簡介課程內容導師簡介課程內容

歷史科
青年藝遊故宮學校團體參觀計劃

為培養同學對歷史及中國文化藝術的興趣，本科參加了「青年藝遊故宮學校團體參觀計
劃」，帶領中二級同學參觀香港故宮文化博物館，近距離欣賞中華文化瑰寶以及世界藝
術精華。同學投入學習，積極發問，活動對認識國家及中華歷史文化有莫大裨益。

我校師生於故宮博物院入口前大合照我校師生於故宮博物院入口前大合照 故宮珍藏的展品令同學大開眼界故宮珍藏的展品令同學大開眼界 同學仔細欣賞名畫同學仔細欣賞名畫

校本支援計劃

本科參與了教育局的校本支援計劃，目標為協助學生培養正面
價值觀及人文素養，並在課堂內推廣閱讀。中二級、中三級同
學分別以美國西進運動、猶太大屠殺為課題。透過課前預習、
課堂 RAFT(Role,	audience,	format,	theme) 活動及課後「安
妮日記」、「大森林與小木屋」閱讀報告，推動價值觀教育。同
學於課堂上認真討論，踴躍參與課堂活動。

中三同學匯報研習成果中三同學匯報研習成果

校本支援人員到校與老師討論校本支援人員到校與老師討論
課堂教學策略課堂教學策略

中二級同學認真討論歷史議題中二級同學認真討論歷史議題

設計與科技科

本科積極推動 STEM 教育，開辦不同培訓課程，鼓勵同學參與校外比賽，同
學分別獲得 2023	STEAM	風帆車比賽順風航行賽季軍及優異獎、VR	for	Good	
Challenge 虛擬實境密室逃脫遊戲設計大賽亞軍及最佳演繹獎。此外，本科亦
參加「中學 IT 創新實驗室」計劃，以提升校內資訊科技設備和資源，並通過課外
活動加強同學對資訊科技的興趣、認識及應用。

體育科
「體驗中國傳統運動日」以「心繫家國」及「健康生活」為主題，
舉行了一連串官立中小學聯校活動。本校中五同學參加了
在伊利沙伯中學舉辦的「武術體驗及滙演」，活動鼓勵同學
鍛煉體魄、意志力及團隊合作精神，從而建立健康的生活
模式。此外，本科也參加了《中國乒乓之絕地反擊》電影欣
賞會，電影改編自真實歷史，講述國家乒乓球隊力求進步、
絕地反擊的比賽情景，內容勵志而感人。

同學參加 IT	lab	機械人培訓班同學參加 IT	lab	機械人培訓班

同學於虛擬實境密室逃脫同學於虛擬實境密室逃脫
遊戲設計大賽獲獎遊戲設計大賽獲獎

同學上台參與武術體驗活動同學上台參與武術體驗活動 同學體驗中國傳統兵器的特質同學體驗中國傳統兵器的特質
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視藝科

本科與資訊及通訊科技科安排 30 位中六同學參加由香港 M+ 博物館舉辦的 M+	Learning	Hub	and	Galleries 活動，透過兩
小時的互動學習，讓同學掌握評賞藝術作品的技巧，提升藝術素養。

M+ Learning Hub and Galleries 活動

本科安排修讀視藝科的中四及中五同學參觀香港 M+ 博物館之「草間彌生︰ 1945
年至今」展覽，由導賞員向同學詳細介紹展品的意念及創作背景，讓同學對這位
日本當代藝術家有更深入的認識。

「草間彌生：1945 年至今」展覽

為鼓勵同學善用課餘時間作多元化的藝術創作體驗，本科在中六畢業典
禮前舉辦氣球佈置班，讓同學向世界氣球冠軍記錄保持者彭思泰先生學
習氣球佈置技巧，並進一步學以致用，以氣球佈置中六畢業典禮的活動
場地。活動既有助建立團隊協作精神，又增加同學對學校的歸屬感。

氣球佈置班

本科與中史科、交流考察組跨組別合作，於 4
月 21 日合辦 China	On-Live 文化體驗——中
國傳統紮作班，兩小時的活動令同學對花燈的
紮作技巧及其歷史有更深入了解，亦令同學的
藝術素養得以提升，並增強文化自信心。

本校 16 位修讀視藝科的中五同學參加了由暘谷藝術協會舉辦之「同一天空
下——我們的地球」繪畫比賽及展覽活動，以繪畫表達對不同環境議題的關
注及反思，其中歐陽穎樂同學更獲得中學組繪畫比賽亞軍，另有 10 位同
學的作品獲安排於銅鑼灣中央圖書館展出。

視藝學會舉辦了繪畫老師肖像比
賽，以增進師生的感情、鼓勵同學
創作及加強對學校的歸屬感。

繪畫老師肖像比賽

視藝學會舉辦了中國繩結興趣班，教導同學編織
象徵金玉滿堂、平安吉祥的「金剛結」，藉此加強
同學對中國傳統藝術的認識，從而提升國民身份
的認同感，傳承中國藝術文化。

中國繩結興趣班

德育及公民教育組

德育及公民教育組於下學期參加了多項校外機構舉辦的活動及比賽，包括安排同學參加「第十五屆香港盃外交知識競賽」，
並獲得「踴躍參與學校獎」；參加「中國太平盃——我愛我的祖國香港校際作文暨普通話朗誦大賽」，由 1T 蔡靖芹同學、
2H 陳赫雯同學及 5H 馮慶秋同學組隊參賽，並獲得三等獎。

本校亦參加了科創公民教育中心舉辦的「漫遊大地看神州」國民教育及生
涯規劃課程，中心以短視頻方式製作 13 集節目，介紹大灣區不同城市
的文化歷史及發展，由 7 月開始，每星期一連 5 天，每天經香港電台 31
或 32 頻道播放 3 節各 1 分鐘的短視頻，同學可登入香港教育城閱覽相
關資訊，回答線上問題。透過觀看視頻，同學除認識大灣區城市的不同
特色外，亦可了解大灣區的升學資訊，規劃個人生涯路徑。

本組於下學期為中四級同學舉辦廉政互動劇場，又邀請了人大代表黃錦良先生主持
講座，題目是「粵港澳大灣區發展前瞻和香港的機遇」。本組亦安排中一同學參加
「2023 憲法和基本法全港校際問答比賽」及「2023 國家安全網上問答比賽」。此外，
本組聯同訓導組及四社合辦全校「守時守規比賽」，6 月則與普通話科合辦歌詞創作
及演繹比賽，7 月亦安排中一同學參觀廉政公署。

2 月至 4 月期間，本校有 8 位
中二及中三同學經遴選後參加
「國家安全青少年大使培訓計
劃」，該計劃由憲法和香港基
本法推介聯席會議舉辦，活動
內容豐富，包括國家安全講座
及工作坊、城市定向活動、參
觀活動及領袖訓練日營。此
外，本校亦有 10 位中四同學
參加了「憲愛之星資助計劃」，
他們亦獲頒發嘉許證書。

「中國太平盃——我愛我的祖國香港校際作文暨普通話朗誦大賽」三等獎「中國太平盃——我愛我的祖國香港校際作文暨普通話朗誦大賽」三等獎 本校獲第十五屆香港盃外交知識競賽的「踴躍參與學校獎」本校獲第十五屆香港盃外交知識競賽的「踴躍參與學校獎」

人大代表黃錦良先生主持人大代表黃錦良先生主持
「粵港澳大灣區發展前瞻和香港的機遇」講座「粵港澳大灣區發展前瞻和香港的機遇」講座 廉政互動劇場廉政互動劇場

本校同學正拍攝「漫遊大地看神州」本校同學正拍攝「漫遊大地看神州」
國民教育及生涯規劃課程的宣傳短片國民教育及生涯規劃課程的宣傳短片

同學在草間彌生的著名作品前拍照留念同學在草間彌生的著名作品前拍照留念

同學與氣球佈置班導師一起合照同學與氣球佈置班導師一起合照

同學與紮作班導師拍照留念同學與紮作班導師拍照留念

同學專心學習中國傳統紮作技巧同學專心學習中國傳統紮作技巧

同學出席「同一天空下——我們的地球」	頒同學出席「同一天空下——我們的地球」	頒
獎禮，並與江碧芝校長及大會頒獎嘉賓合照獎禮，並與江碧芝校長及大會頒獎嘉賓合照

老師肖像畫比賽	老師肖像畫比賽	
冠軍	中五黃學允冠軍	中五黃學允

老師肖像畫比賽	老師肖像畫比賽	
季軍	中五張明悅季軍	中五張明悅

老師肖像畫比賽老師肖像畫比賽
	( 雙 ) 亞軍	中五吳曉朗	( 雙 ) 亞軍	中五吳曉朗

同學展示中國繩結完成品同學展示中國繩結完成品

老師肖像畫比賽老師肖像畫比賽
	( 雙 ) 亞軍	中五葉芷其	( 雙 ) 亞軍	中五葉芷其

同學製作的中國繩結同學製作的中國繩結

China On—Live 文化體驗 -中國傳統紮作班

「同一天空下—我們的地球」繪畫比賽及展覽活動
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訓導組
輔導組

「和諧校園網絡」計劃旨在於校園內推廣防止欺凌的信息，介紹校園欺凌的類別以及解決方法。參與計劃的同學擔任和諧大
使，設計了兩個活動，分別是班際問答比賽和攤位遊戲，讓校內同學更加認識網絡欺凌的害處。和諧大使通過參與計劃，
除了學會防止校園欺凌的相關知識外，還掌握了籌劃活動的技巧，經過過去半年的活動籌備，大大提高了同學的溝通和協
作能力，學到書本以外的寶貴知識。

「和諧校園網絡」計劃

訓導組 2022-2023 每月之星得獎名單

社際守時守規比賽

為培養同學守時守規的精神，本組與德育及
公民教育組合辦社際守時守規比賽，統計
各社的違規數據，包括遲到、一般違規和
欠交功課紀錄，將得分計入全年社際比賽
成績，選出優勝者加以表揚，得獎者將獲
頒獎狀。下學期各社成績如下：冠軍體社、
亞軍群社。

為增強領袖生對團隊的歸屬感，本組每個月均會選出兩名服務表現良好的領袖生為每月之星，頒發獎狀及書劵以資獎勵。

班別 姓名 每月之星
4H 李頌恩 二零二二年九月每月之星
4M 張楹熙 二零二二年九月每月之星
3M 陳紫柔 二零二二年十月每月之星
4S 馬煒淇 二零二二年十月每月之星
3M 蔡怡詩 二零二二年十一月每月之星
4M 謝詠詩 二零二二年十一月每月之星
4H 黄志聰 二零二二年十二月每月之星
5H 施紫璍 二零二二年十二月每月之星

班別 姓名 每月之星
4M 黎芑筠 二零二三年二月每月之星
5H 黃煒文 二零二三年二月每月之星
3T 葉子菁 二零二三年三月每月之星
4H 郭詩晴 二零二三年三月每月之星
3M 陳繪如 二零二三年四月每月之星
4H 李樂晴 二零二三年四月每月之星
3S 張仰羲 二零二三年五月每月之星
4H 盧卓潁 二零二三年五月每月之星

5H 周俊華

二零二二至二零二三年
每月之星年度獎

5H 李雅琳

5H 梁珮芝 5S 湯梓軒

輔導組於下學期籌辦了多項精彩活動，其中最令人矚目的是「熱情——蘇樺偉座談會」。
3 月 22 日，本校邀得「神奇小子」蘇樺偉先生到校分享過往刻苦的訓練經歷，細述他如
何憑藉媽媽、教練、隊友及個人努力，克服成長路上的困難。他鼓勵同學勇敢面對困難，
抱持「要努力做好一件事」的精神，亦要接納自己的特質，當一個「不普通」的人。當天
會場氣氛熱烈，偉仔的真誠和熱情，深深感動了在座師生。

此外，本校「健康校園計劃」的 16 位校園健康大使於 5 月 6 日到非牟利慈善機
構元朗阿棍屋探訪流浪動物。同學透過義工服務親身接觸及幫助流浪動物，了
解其處境，學習關愛動物，宣揚愛護動物的共融訊息。

本組於下學年舉行了不同的歷奇活
動，透過「重新啟航」歷奇訓練提升
中三及中四同學的自信心及解難能
力，引導同學學習欣賞自己；而在「輔
導員訓練活動」中則培養輔導員團隊
合作精神，藉以加強輔導員之間的
凝聚力。

同學擔任「和諧校園網絡」計劃大使同學擔任「和諧校園網絡」計劃大使 同學踴躍參與和諧大使設計的攤位遊戲同學踴躍參與和諧大使設計的攤位遊戲

同學們紛紛向蘇樺偉先生索取簽名同學們紛紛向蘇樺偉先生索取簽名

校長送贈本校運動獎牌作紀念校長送贈本校運動獎牌作紀念
品，並親自為蘇樺偉先生掛上品，並親自為蘇樺偉先生掛上 蘇樺偉先生在台上分享跑步生涯的苦與樂蘇樺偉先生在台上分享跑步生涯的苦與樂 蘇樺偉先生與本校師生大合照蘇樺偉先生與本校師生大合照

同學協助照顧動物同學協助照顧動物同學協助清潔狗隻居住場地同學協助清潔狗隻居住場地 同學聆聽機構負責人講解機構服務宗旨同學聆聽機構負責人講解機構服務宗旨

同學互相信任，共同完成挑戰同學互相信任，共同完成挑戰 輔導員嘗試調整一致的步伐輔導員嘗試調整一致的步伐
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生涯規劃輔導組
社會服務組

20多位校友於2月8日蒞臨本校，
向中四至中六的同學介紹不同行業
的職場實況，分享個人的工作經
驗，同學均表示獲益良多。

職業博覽日

中五級同學參與教育局「商校伙伴合作計劃」的感想

這次工作體驗令我獲益良多，
我初步了解中醫工作的要求，
而且親身接觸中醫的實際工
作環境，了解工作的難度。相
比起在學校上課，工作時要更
專心，做每件事之前都要細心
思考，否則一個小失誤都可以
引致嚴重的後果。

李啟宇同學

我在區議會保良局
石硤尾社區服務中
心體驗了兩天社會
服務的工作。我十
分慶幸能參加這次
活動，活動不但令我加深了對社會服務工作的認識，
也為我未來的升學、就業及生涯規劃提供了寶貴的指
引。希望未來我能夠有更多機會參與類似的活動。

劉嘉俊同學

本組透過內地大學校長推薦計劃，推薦在不同方面表現優異的同學，冀能幫助同學升讀心儀的院
校。經校長、副校長及各中六班主任遴選後，本年度獲推薦的學生名單如下：

2022-23 內地大學校長推薦計劃

盧思彤  吳銘菲  王怡  蕭丹丹  黃渝旆  鄭曉琳  陳紫莹  余艷紅

這次工作體驗對我啟發良多。由耕
耘播種，到澆水灌溉，最後採摘果
實，整個過程兩位導師都耐心教導
我，令我學習到種植的技巧及不少
有關植物的知識。我明白到令一株
植物茁壯生長的要素繁多，所需要
花費的人力及物力並非如一般人想
像中的簡單，也令我體會到「一分
耕耘，一分收穫」的道理。

李家晴同學

這次工作體驗讓我明白到中醫診所的運作並不如
我想像的古板。同時，我亦認識到一些有關中醫
的知識，例如不同的穴位和中藥。這次活動令我
體會到做中醫一定要細心和認真，因為稍一分心
就可能導致診斷失誤，令病人的病情加深。

湯梓軒同學

同學用心聆聽校友的寶貴分享同學用心聆聽校友的寶貴分享 校友踴躍參與職業博覽日校友踴躍參與職業博覽日

李啟宇同學認識不同的中藥李啟宇同學認識不同的中藥

劉嘉俊同學耐心教導小朋友劉嘉俊同學耐心教導小朋友

李家晴同學學習務農李家晴同學學習務農

湯梓軒同學學習配藥湯梓軒同學學習配藥

中四及中五義工服務訓練及賣旗活動

「樂施滅貧利是 2023」籌款活動

午膳時間播放有關中國脫貧的簡報及影片

為鼓勵同學關心社會、實踐所學和培養良好的公民意識，本組於多元學習經歷課
及價值教育課時段，為中四及中五全級同學舉行六節共七小時的義工服務訓練課
程。本組希望透過義工訓練課程，讓同學對老人及弱能人士的義務工作有更多認
識，在日後參與義工服務時，懂得運用適當的溝通技巧。

為幫助貧困家庭和弱勢人士，培養同學關懷貧苦的胸懷，本組參與由
樂施會舉辦之「樂施滅貧利是」收集大行動，鼓勵同學捐出利是錢，以
實際行動幫助弱勢社群，體會「施比受更有福」的道理。活動於農曆新
年假期後舉行，全校收集到的善款達 $10442.9，獲得樂施會頒發「學
校籌款獎」中學組季軍。

為了加強同學對國家的認識及國民
身份的認同，社會服務組一連三天
於午膳時間，在有蓋操場播放有關
中國脫貧的資料影片，並設有獎問
答遊戲攤位，鼓勵同學了解國情。
同學反應熱烈，全校共有 193 人次
參與遊戲。

此外，本組於 5 月 20 日帶領 29 位同學為突破機構於旺角區賣旗籌款，同學投入活動，市民反應踴躍。

中五同學為義工服務製作心意卡中五同學為義工服務製作心意卡

中五學生在講座中發表意見中五學生在講座中發表意見 中四同學進行義工模擬服務中四同學進行義工模擬服務 同學於週末參與愛心賣旗活動同學於週末參與愛心賣旗活動

本校獲樂施滅貧利是收集大行動本校獲樂施滅貧利是收集大行動
學校籌款獎中學組季軍學校籌款獎中學組季軍

同學認真地觀看中國脫貧故事的影片同學認真地觀看中國脫貧故事的影片 同學踴躍參與中國脫貧故事的攤位遊戲同學踴躍參與中國脫貧故事的攤位遊戲
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課外活動組

English Society and Public Speaking Group

中文辯論隊

美容及形象設計組

歷史學會

童軍

園藝學會

本校中文辯論隊於 2 月 26 日參加由辯論協會主辦的「學思盃 2023」，與萬鈞匯知中學對賽，辯題為「香港旅遊業應繼續以
購物天堂為發展方向」，雙方辯員勢均力敵，各自憑藉思維演辯能力和相關知識，力求爭取這場辯論賽的勝利。此外，本
隊於 5 月 27 日參加由天水圍官立中學主辦的「第四屆臥龍盃︰官立中學多角辯論賽 2023」，17 所官立中學各派出學生參
加，展開一場多角辯論交流賽，辯題為「香港特區政府銳意培養香港中小學生的愛國情懷，提升國民身份認同，最佳的做

Time to Talk Public Speaking Competition (2022-23)
Organized	by	 the	Regional	NET	Coordinating	Team	
(RNCT),	Native-speaking	English	Teacher	(NET)	Section,	
Curriculum	Support	Division	(CSD),	Education	Bureau,	
6	 students	 from	our	 school	 joined	 the	Time	 to	Talk	
Public	Speaking	Competition	(final	round).	The	students	
learnt	public	speaking	techniques,	developed	research,	
collaboration	and	IT	skills	as	well	as	positive	values	and	
attitudes	through	the	competition.	Chow	Tsz	Yam,	Lee	Nga	
Lam	and	Wong	Wai	Man	from	5H	won	the	first	prize.

法是……」，本隊與天水圍官立中學、庇理羅士女子中學的同學組
隊參賽，最終在比賽奪得季軍。

本組在下學期舉辦了不同類型的活動，幫助
同學從中發掘個人的興趣及專長。本組與
C.Shiny	Makeup	&	Hair	Stying 在 2 月 8 日
及 2 月 15 日合辦了美容及化妝課程，教授

S4	students’	performanceS4	students’	performance

S5	students’	performanceS5	students’	performance S5	students	won	the	1st	prizeS5	students	won	the	1st	prize

同學眼部化妝及運用胭脂的技巧。導師細心指導同學畫眼線及黏貼假
眼睫毛。此外，本組於 3 月 31 日籌辦了凝膠美甲工作坊，讓同學一
起體驗美甲的樂趣，而 5 月 24 日則舉行了花香潤唇膏 DIY 工作坊，
透過活動讓同學認識製作潤唇膏的材料及成份，並掌握製作方法，日
後在家也能輕鬆製作自己喜歡味道的潤唇膏。

同學與友校組隊奪得「卧龍盃」季軍同學與友校組隊奪得「卧龍盃」季軍
陳繪如、曾維平、廖慧琦及鄭曉珊陳繪如、曾維平、廖慧琦及鄭曉珊

同學代表我校出賽「學思盃」同學代表我校出賽「學思盃」 齊心為辯論隊隊友打氣齊心為辯論隊隊友打氣 第一副辯梁靖朗與第二副第一副辯梁靖朗與第二副
辯劉麗儀同學合影辯劉麗儀同學合影

同學攪拌製作唇膏的材料同學攪拌製作唇膏的材料 同學正在為自己黏上假睫毛同學正在為自己黏上假睫毛 睫毛瞬間變得又長又彎睫毛瞬間變得又長又彎

一人一支製成品	──	潤唇膏一人一支製成品	──	潤唇膏

歷史學會在 3 月舉辦初中歷史問答比賽，藉比賽鞏固
同學所學知識，同時提高同學對修讀歷史的興趣。比
賽全程以搶答形式進行，同學均表現踴躍，爭奪冠軍。
歷史學會亦舉辦參觀活動，於 7 月參觀海防博物館及
大館，讓同學走出校園，認識歷史。

為提升同學對有機耕種的認識，
園藝學會於 2 月聯同有機資源中
心舉辦本地有機農場實習活動，
是次活動共有 15 位同學參加。
活動除可讓同學了解農場的日常
運作外，還可體驗不同的農務，

如除草、施肥、收割等。此外，園藝學會於 3 月聯同攝影學會安排了 18
位同學參觀一年一度於維園舉行的花卉展覽，希望藉此提升同學生對園
藝的興趣，並培養對植物的欣賞能力；20 名修讀生物科的中五同學亦於
下學期在校園內進行有機耕種，見證種子發芽至收成，應用學科知識，
以實踐深化理論。

本校童軍為九龍第 121 旅，童軍活動主要以培育同
學適應團體生活及訓練童軍技能為主，下學期活動
包括步操及升旗訓練、紮旗架、繩結訓練及社區服
務等，藉此加強童軍的團隊精神。

同學以 Kahoot 進行同學以 Kahoot 進行
初中歷史問答比賽初中歷史問答比賽 老師頒獎予歷史問答比賽得獎同學老師頒獎予歷史問答比賽得獎同學

同學參觀動物農荘同學參觀動物農荘 同學在校園內體驗種植的樂趣同學在校園內體驗種植的樂趣 同學學習處理種子的方法同學學習處理種子的方法

師生於農莊合照師生於農莊合照

同心同樂藝能嘉年華同心同樂藝能嘉年華
攤位遊戲服務攤位遊戲服務 恆常集會的步操訓練恆常集會的步操訓練

新年寫揮春活動新年寫揮春活動
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資優教育組

2022 至 2023 年度九龍城區傑出學生選舉

5H 黃煒文同學及 3T 杜晉熙同學憑優異的學術成
績及課外活動表現，通過「2022 至 2023 年度九
龍城區傑出學生選舉」的面試，分別獲得「2022 至
2023 年度九龍城區傑出學生選舉」高中組優異獎及
初中組傑出學生獎。

香港資優教育學苑學員提名（第二階段甄選程序）

上學期本組根據中文、英文、數學及科學四個學習領域科任老師的校內提名，為 35 位有傑出表現的中二至中四同學報
讀「香港資優教育學苑網上甄選學習課程」，並提名他們成為香港資優教育學苑學員。其中 5 位同學獲邀進入第二階段甄
選程序，而 4S 馬煒淇同學率先循「校長提名」計劃獲取錄成為香港資優教育學苑學員。

香港傑出學生協會青年高峰會 2023 籌備委員

5H 黃煒文同學面試時表現優異，成功獲甄選擔任香港傑出學生協會青年高峰會 2023 籌備委員，與來自不同學校的傑
出學生合作及交流，共同籌劃大規模的學術活動。

香港中文大學理學院少年英才科學院暑期課程 2023

6 位於數理科有傑出表現及潛能的中四及中五同學，獲推薦參加由香港中文大學理學院舉辦的「少年英才科學院暑期課
程 2023」，透過多元化的課程，深化同學數理科的知識，進一步發掘及發揮同學的潛能。通過遴選的同學將於 7 月至 8
月參與由香港中文大學理學院教授任教的數理科課程，並有機會使用大學實驗室的儀器，進行科研探究活動。

健康及性教育組
校園捐血日

本年度之校園捐血日已於 2023 年
4 月 18 日順利舉行。當日由香港紅
十字會協助參加捐血活動的教職員
及中四、中五級同學檢查及抽血，
是日成功捐血的教職員及同學共 33
位。香港的血庫存量仍然處於極低
水平，本校師生慷慨捐血，幫助有
需要的人士延續生命。

同學慷慨捐出寶貴的血液同學慷慨捐出寶貴的血液 同學用行動響應紅十字會的呼籲同學用行動響應紅十字會的呼籲

校長與兩位傑出學生合照校長與兩位傑出學生合照杜晉熙同學獲頒「九龍城區杜晉熙同學獲頒「九龍城區
傑出學生」初中組傑出學生獎傑出學生」初中組傑出學生獎

環保教育組

環保教育組每年持續為同學舉辦及提供各類環保
活動，包括無冷氣夜、學校廢物分類及回收計劃、
環保講座、環保週、班際廢紙回收箱設計比賽、英
文環保早讀、環保常識問答比賽、環保小手工——
植物拓染、環保短片欣賞，又與圖書館合辦地理及
環保書展、與訓導組合辦班際課室清潔比賽等。校
外活動方面，本組悉心培訓及推薦同學參加各類獎
勵計劃，如學生環境保護大使計劃、環保風紀計劃
及有機減碳綠苗計劃。本組希望能透過各項活動，
培養同學的責任感、提升他們的環保意識。

校園電視台

校園電視台製作的節目內容豐富，包括
國民教育、英語短劇、老師閱讀推介、
水陸運會花絮，也負責中一入學簡介
會、聖誕聯歡活動的直播等。電視台亦
推薦同學參加校外比賽，在老師的指導
下讓同學發揮創意，展現個人風格與構
思意念，培養同學的多元智能。

地下大堂環保短片欣賞地下大堂環保短片欣賞
同學戴上自己親手加工的同學戴上自己親手加工的

植物拓染口罩植物拓染口罩

同學參加環保常識問答比賽同學參加環保常識問答比賽 同學閱讀英文環保早讀材料同學閱讀英文環保早讀材料

植物拓染的學員製成品植物拓染的學員製成品 與圖書館合辦地理及環保書展與圖書館合辦地理及環保書展

同學在節目中介紹中國各省份簡稱的由來同學在節目中介紹中國各省份簡稱的由來
校園電視台轉播大型活動校園電視台轉播大型活動
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交流考察組

「心繫家國—穿梭十八區 撫今追昔」

本校 6 位中四同學組隊參加了「心繫家國——穿梭十八區	撫今追昔」社區推廣計
劃。同學除設計行程外，更擔任導賞員，帶領筲箕灣官立中學、觀塘瑪利諾書院
共 20 位師生漫遊九龍城，進行兩小時的導賞活動。同學向區外師生介紹九龍寨
城公園、侯王廟和石屋家園的歷史，讓他們對不同社區有更深入的瞭解及認識。

視覺藝術科與交流考察組跨科組合作，於 2 月 11 日帶領 20 位同學參加了	「躍
變．龍城」——九龍城主題步行徑之土瓜灣歷史文化導賞活動。兩小時的導賞
團，首先由土瓜灣海心公園出發，途經景雲街、貴州街、土瓜灣遊樂場、牛棚
藝術村，再過麟祥街及木廠街，最後到宋皇臺公園解散。導賞員沿途為同學細
心講解每一個景點的歷史背景，並詳細敘述南宋皇帝流亡到香港的故事，又介
紹土瓜灣工廠舊址及區內的文化特色。同學們都興致勃勃，對土瓜灣過去的歷
史及近年的發展有更深入的認識。

「跳出疫情」之廣東省
旅遊路線設計比賽

本校交流考察組下學期舉辦了「跳出疫情」之
廣東省旅遊路線設計比賽，鼓勵同學搜集資
料，配合考察目的，設計三日兩夜的廣東省
旅遊路線，從而深入了解廣東省的風景名勝
及人文風俗。同學踴躍參與，結果由中三曾
維平及徐尚怡同學獲得冠軍。得獎簡報於學
校地下大堂展出，供同學欣賞。

此外，6 位中四同學於 5 月 5 日亦參加了由長洲官立中學舉辦的「優遊長
洲——文化古蹟之旅」，同學不但能夠品嘗由友校師生準備的長洲特色美
食，還能暢遊當地名勝景點，對長洲的小島生活文化有更深入的認識。

「漫遊大地看神州」
國民教育及生涯規劃課程

考察交流組與德育及公民教育組協作，參加科創公民教育中心於 7 月開展
的「漫遊大地看神州」國民教育及生涯規劃課程。活動目的是加強學生對大
灣區建設和成就的認識，培育學生對國家的認同和歸屬感，並於暑假親赴
大灣區城市考察企業。

活動分兩個階段，第一階段的活動是「大開眼界大灣區」活力課堂，中心以
短視頻方式製作 13 集節目，介紹大灣區不同城市的文化歷史及發展成就。
本校中一至中五同學均須於啟播後每天登入香港教育城，以瀏覽視頻及回
答相關問題，深化同學對大灣區城市的認識；第二階段是大灣區企業考察，
本校將安排 30 位中四學生於 7 月參與在中文大學舉行的三天考察技巧工
作坊，掌握前往大灣區實地考察所需的技能及知識，為考察之行作好準備。

與長洲官立中學師生拍照留念與長洲官立中學師生拍照留念

與友校師生於九龍寨城公園合照與友校師生於九龍寨城公園合照

同學與導賞員於宋皇臺合照同學與導賞員於宋皇臺合照

少年警訊

四社

本校榮獲九龍城區少年警訊舉辦「2021-2022 年度最佳少年警訊支會」第一名，並
獲得獎金港幣 4,000 元正，3S 黃靖茵同學及 5S 陳伽慧同學更獲頒最佳會員。
本校的少年警訊領袖團繼續參與由九龍城警區推行的「招籽計劃」活動，活動內容
包括「VR 遊戲」、「衝鋒破浪障礙賽」等。在專業導師帶領下，本校同學學會尊重他
人、遵守紀律及培養勇敢面對挑戰的精神。此外，為讓同學增加對基本法的認識，
本會舉辦了基本法問答比賽，參加同學獲得不錯的成績。

下學期本校舉辦了陸運會，各社
在社長的領導下無論參賽者或啦
啦隊均表現積極投入，各社社
員既能發揮團結合作的精神，
又能為整場比賽營造熱烈歡騰的
氣氛，獲獎的群社和智社啦啦
隊將會參加本校七月舉行的綜藝
表演。此外，四社除了與體育科
於下學期合辦社際籃球和排球比
賽，又與德育及公民教育組合辦
社際文化短片創作比賽，比賽分
別由智社獲得冠軍，群社獲得亞
軍，得獎短片更於班主任課堂播

放。四社亦與訓導組和德育及公民教育組合作舉辦
社際守時守規比賽，上學期賽果如下︰
群社獲得冠軍，智社獲得亞軍。四社於試後活動期
間將舉辦社際英文辯論比賽及普通話歌詞創作比
賽。學校希望各社長及幹事在不同的活動及比賽中
提升領導和團隊合作精神，在學生領袖的帶領下增
加全校同學的凝聚力。

招籽計劃活動	-	VR 遊戲招籽計劃活動	-	VR 遊戲

九龍城區少年警訊九龍城區少年警訊
最佳學校支會及會員頒獎禮最佳學校支會及會員頒獎禮

招籽計劃活動	-	衝鋒破浪障礙賽招籽計劃活動	-	衝鋒破浪障礙賽 齊齊參加基本法問答比賽齊齊參加基本法問答比賽

德社陸運會啦啦隊比賽德社陸運會啦啦隊比賽 智社陸運會啦啦隊比賽智社陸運會啦啦隊比賽

群社陸運會啦啦隊比賽群社陸運會啦啦隊比賽 體社陸運會啦啦隊比賽體社陸運會啦啦隊比賽

智社獲四社上學期守時守規比賽智社獲四社上學期守時守規比賽
亞軍及文化短片創作比賽冠軍亞軍及文化短片創作比賽冠軍

群社獲四社上學期守時守規比賽群社獲四社上學期守時守規比賽
冠軍及文化短片創作比賽亞軍冠軍及文化短片創作比賽亞軍

「躍變．龍城」—九龍城主題步行徑之土瓜灣歷史文化導賞
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學生會

家長教師會

校友會
本校感謝甘啟祥校友捐贈 4 部電腦及 27 部顯示器供
師生學與教之用；亦感謝校友會捐贈 3 部平板電腦供
學生參加官立中學聯校 STEM 創科比賽、捐贈 2 部
路由器供 STEAM 課程學生控制無人機作表演之用。

家長教師會於 5 月 7 日為會員舉辦了親子旅行，當天上午一行
120 人遊覽了昂坪市集、天壇大佛及寶蓮寺，下午參觀機場核
心計劃展覽中心。此次活動不但為各參加者製造了美好的親子
時光，也強化了家長與學校的聯繫。此外，本會亦聯同德育及
公民教育組向香港友好協進會申請故宮文化博物館的免費門票，
派發予家長義工，讓同學在家長的陪同下參觀故宮，認識中華

文化。本會亦推薦了 20 多位家長參加「伴你高飛計劃」，表揚家長積極支持子女參與非學術活動。本會亦於 6 月 24 日舉辦
親子工作坊之蛋糕烘培班，透過兩代協力製作蛋糕，促進家長與子女的溝通，並留下快樂溫馨的回憶。最後，為答謝老師
對學生的悉心教導，家教會於 6 月舉行了敬師行動，本會向全校老師及工作人員贈送時令水果，聊表心意，也向全校同學
宣揚敬師的中國傳統美德。

「中國節日齊認識」活動 棋藝比賽

本校學生會舉辦「中國節日齊認識」活動，透過網上社交平台
貼文，向同學介紹春節、年宵及清明節日的起源及發展，讓
同學更了解中國傳統節日的習俗及意義，有助傳承中國文化。

三人籃球賽

「和你傾心事」平台

乾花信封拼貼

英文花體字書法班

學生會於 3 月 7 日放學時間舉辦了中國
象棋及五子棋棋藝比賽。是次活動不分
年級，亦不分性別，同學只以棋藝分高
下，參與同學人數達40人，反應踴躍。

因疫情關係而闊別數年的學生會三人籃球比賽，於 4 月 17 至
4 月 28 日的午膳時間順利舉行。是次活動分為男子高中組、
初中組及女子公開組，同學反應熱烈，參賽隊伍多達 18 隊，

學生會建立「和你傾心事」平台，在地下操場設有信件收集箱，
讓同學多個渠道向朋輩分享心事，藉此幫助同學釋放壓力。學
生會收集信件後，由幹事負責回應同學，解答有關學業、人際
關係、選科或升學等方面的問題。

適逢母親節，學生會於 5 月舉辦
了「乾花信封拼貼」製作班，提供
乾花、火漆印貼紙、信封及信紙
等材料，供同學製作感謝卡，作
為母親節禮物，向母親表達謝意。

學生會於 3 月 10 日舉行英文花體字
書法班，讓同學掌握書寫花體字的
技巧，透過學習書寫花體字，提升
鑑賞英文書法的品味。

參與人數超過 60 人。同學久
未顯露身手，份外珍惜是次機
會，於比賽中盡情投入，展露
了苦練數年的球技。學生會於
決賽更特別邀請了江校長到場
觀戰及頒獎予得獎健兒。

同學在棋藝比賽中同學在棋藝比賽中
互相切磋互相切磋

三人籃球比賽戰況激烈三人籃球比賽戰況激烈

同學用心練習同學用心練習
花體字書法技巧花體字書法技巧

同學用心地同學用心地
運用乾花製作心意卡運用乾花製作心意卡

家教會向老師家教會向老師
送上時令水果送上時令水果

家教會親子旅行家教會親子旅行
參觀機場核心計劃展覽中心參觀機場核心計劃展覽中心

家教會親子旅行家教會親子旅行

主辦機構及比賽名稱 獎項 學生姓名及班別
九龍城區校長聯絡委員會及九龍城民政事務處
2022 至 2023 年度九龍城區傑出學生選舉

初中組傑出學生獎 3T 杜晉熙

高中組優異獎 5H 黃煒文

馮燊均國學基金會及香港教育工作者聯會舉辦
第二屆「四維八德踐行獎」

	高中組優秀獎 5M 蔡卓穎

天水圍官立中學主辦
心繫家國︰

第四屆臥龍盃官立中學多角辯論賽 2023
季軍

3M	鍾嘉怡
4M	劉麗怡	
4M	李家儀
5T 梁靖朗

九龍城區道路安全運動委員會
2022-2023 九龍城區道路安全運動

中學組道路安全標語創作比賽
優異獎 6T 葉可焮

The	Hong	Kong	Academy	for	Gifted	Education
The	Hong	Kong	Budding	Poet(English)Award	

2022/23
The	Poet	of	the	School	Award 5H	Cheung	Kwok	Tung

The	Hong	Kong	Academy	for	Gifted	Education
Time	to	Talk	Public	Speaking	Competition	

(2022-23)	
1st	prize	(Team	prize)

5H	Chow	Tsz	Yam	
5H	Lee	Nga	Lam	
5H	Wong	Wai	Man	

全港青年學藝比賽大會、保良局、
香港數理教育學會主辦

第二十五屆香港青少年數學精英選拔賽
三等榮譽獎 3M 何梓華

教育局科學教育組、
香港科技大學轄下香港虛擬大學共同舉辦

初中科學線上自學計劃 2023

金獎

1S 吳靜豪
1S 吳靖軒
1S 薛永勤
1S 邱駿弢
1S 葉頴霖
2S 鄭嘉茵

銀獎

1M 詹芷欣
1S 蕭俊熙
1S 覃朝溢
1S 張瀚睿
2S 黃梓欣

銅獎

1M 劉家源
1S 許梓瀅
2H 鄭曉桐
2M 馮依琳

Chiu	Lut	Sau	Memorial	Secondary	School
5th	Inter-Government	Secondary	Schools	

Drama	Fest	2022/23
Award	for	Outstanding	Cooperation

1M	Che	Shi	Yan	
1M	Huang	Weisheng	

1M	Jim	Tsz	Yan	
1M	Lam	Ferne

1M	Lam	Pak	Long	
1M	Shek	Chun	Hei	
1M	Tam	Kit	Yan	

1T	So	Cheuk	Wang
1T	Wan	Chun	Fung	
2S	He	Wing	Lok
2S	Lin	Xintong	
4M	Lo	Yuet	Hei

學生獲獎紀錄
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主辦機構及比賽名稱 獎項 學生姓名及班別

教育局、香港浸會大學可持續發展研究中心及
香港經濟教育協會

「經濟資訊圖表知多少」網上問答自我挑戰

優異獎
4M 孟穎欣
5H 李家晴

達標獎

4H 廖慧琦	
4H 黃涵香	
4H 葉文倩	
4M 陳凱瑩
4M 黃梓滔	
5M 陳浩麟	
5M 陳㮾峯	
5M 梁俊彥	
5S	劉偉杰

香港有機資源中心
有機減碳綠苗計劃感謝狀

2022-2023 有機減碳綠苗計劃畢業證書

4H	黃子盈
5H	陳子程
5H	劉嘉俊
5M 唐沛宏
5S	黃晉朗
5S	蔡思穎
5S	鄺詩婷

香港教育城、香港電腦教育學會主辦
VR	for	Good	Challenge

虛擬實境密室逃脫遊戲設計大賽
亞軍

2T	李懷恩	
2T	何洛賢
2S	何榮樂

賽馬會體藝中學、迪嘉創科技有限公司聯合主辦
2023	STEAM 風帆車比賽

順風航行賽季軍
3T	葉早苗	
3S	周子敬

順風航行賽優異獎
2T	李懷恩	
2T	何洛賢
2S	何榮樂

艾斯爾國際文化交流 ( 香港 )
第 14 屆 ICEHK2023「前路由我創」國際繪畫比賽

青年組一等獎 1H 陳渝琳

香港國際文藝交流協會
「同一天空下——我們的地球」繪畫比賽

中學組亞軍 5M 歐陽穎樂

香港學界體育聯會
校際田徑比賽

女子丙組跳遠達標證書 1T 王漫怡

女子甲組鉛球冠軍及達標證書

4S 譚安淇
女子甲組鐵餅冠軍及達標證書

全港學界精英田徑團體比賽
女子鉛球冠軍

女子甲組跳遠達標證書 5T 張凱程

男子丙組跳遠達標證書 1M 盧浚生

男子丙組 100 米達標證書 1T	曾梓斌

男子乙組	100 米達標證書 3T 丁沛楠

男子甲組 1500 米	達標證書
5H 李啟宇

男子甲組 5000 米	達標證書

九龍城區少年警訊
「2021-2022 年度最佳少年警訊支會」

最佳會員
2S	黃靖茵	(21/22)	
4S	陳伽慧	(21/22)

學生獲獎紀錄
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