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談堅持 

堅持，是構成成功必不可少的元素。中外很多成功的名人，都是懷著堅毅的

意志，從崎嶇的小路走各康莊大道，從泥沼中開出艷麗的花朵。 

每個人都應該擁有的堅持的品德，因堅持是通往成功的基石，沒有堅持，就

難以取得成功。荀子在《勸學》篇中曾說過：「不積跬步，無以至千里；不積小

流，無以成江海。」意思是不一步一步累積，就不能到達千里之遠，不匯聚細小

的水流，就不能形成大江大海。還有。愛迪生發明電燈的過程中，曾經歷無數次

的失敗實驗，但是他堅持下來，最終取得成功，可見，堅持對於成功，是必不可

少的元素。 

此外，堅持能使人在挫折中成長。如回答問題般，當我們答錯一次後便放棄

的話，只會停留在原地，最終仍然一知半解；但當你不斷尋找答案，請教師長同

學，你便能學到更多知識。使知識水平更上一層樓。有一句老話說得好， 吃一

塹，長一智。」不斷地經歷挫折，能使人一步一步地茁壯成長，堅持的人不會在

跌倒後迷失自我，更不會自我否定，而是繼續朝著目標前進。北宋著名的文學家

蘇軾曾經說過：「守其初心，始終不變。」在我們的人生道路中，現在可能現在

感到前路茫茫，但千萬不要因為走得太久而忘記當初自己為什麼出發 ，有的人

迷失了便碌碌無為地過一生。堅持下來，或許最終都會失敗，但在追逐夢想的過

程中，總也會感到滿足的快樂。 

堅持，是每個人都應該擁有的優良品德，因為它能助我們在人生旅途中奮發

前進，助我們踏上成功的道路，更能讓我們從挫折中不斷成長，所以，堅持正是

成功的基石。 


