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 這年的聖誕節顯得異常冷清—今天是 12 月 25 日，是聖誕節。晚飯過後，我

和家人到尖沙嘴欣賞燈飾，感受節日的氣氛。 

 

 街上的燈飾一如往常的亮著，但卻沒有甚麼人因為它的美麗而感到驚訝，行

人如常地走過。我不禁發出一聲嘆息，「疫情」真的令我們休息了很長的時間。 

 

 疫情期間，政府公佈失業率創新高，香港人這一年來為了生存努力地工作，

沒有空閑時間休息，連生活也沒法得到安穩，他們又如何照顧自己的心理？ 

 

 我曾經看過一則新聞報道，內容提及居住在深水埗劏房的一家四口，他們如

何在貧窮的日子中掙扎求存，更訪問了該區的區議員。這報道反映了香港貧窮問

題的嚴重性。 

 

 這一年來，香港人的情緒似乎不大好，除了每天看著上上落落的確診人數，

在家學習、工作都令我們煩惱倍増。此刻，我們都很想回到以往的日子，但世界

不會像你預期的那樣美好，可能是很糟糕的。而我們可以做的，就只有接受以及

學習和它相處。 

 


