調味料
            6S  林心
沒有調味料的料理，食之無味；沒有調味料的生活，索然無味。在烹調時，人們會加入不同的調味料，讓味蕾得到滿足。而在生活上，不同的調味料亦能豐富我們的人生。
今天是奶奶的六十大壽，我與母親搭乘高鐵，踏上回鄉的路。從高樓大廈駛進一片片田地，一座座綠山。再轉乘只有農村才會有的小巴。沒有座位的人只能擠在司機位後的台階上，拿著一袋袋的行李，望著窗外的景色，希望能快點到家吧！而我與他們的心情有所不同。
奶奶住在山後的一條小農村裡，位置偏僻，一天只有兩班車能進村。每一次回家，都要跨過大山，攀山涉水才能抵達，好不辛苦。經過漫長的路程後，我們終於到達了這個小農村，一路上不見得有半個人，稀稀落落的屋子呈入眼簾。我抱著不安的心情打開了那生鏽的鐵門，奶奶正坐在搖搖椅上，戴著老花鏡，縫著毛衣。
「為什麼每次都不加調味料，我不吃了！」我丟下了碗筷，回了房間，把自己鎖起來。奶奶總会来敲门：「吃點吧！奶奶下次一定記得放。」小時候的我總會任性，只要奶奶煮得太淡，我就絕食，我無法理解為什麼奶奶喜歡吃清湯寡水。後來，長大了我才知道她身體不好，醫生千叮萬囑少吃調味料。
父母把我接到了香港生活，我便很少回鄉，享受著五光十色，有著珍饈百味的大城市的生活，把奶奶遺忘在那冷清、淡而無味的農村裡。
在剛離開奶奶時，我總想：「為何要讓我跟那老太婆生活那麼久？每天吃得比狗還差。」我便不願再回去那鳥不拉屎的地方。這次回去，我見到她更多的是陌生，是愧疚，令我更不想逗留在這樣的環境裏。多年來，我只有在父母的苦言相勸下，才會在新年的時候回鄉一趟，回去也只是把自己關起來。
「回來啦？」奶奶放下了手中的活，扶著把手，艱難地站起來。「餓了吧，我去下點餃子。」我攔住了她，「不用了，不是很餓。」可是，我的肚子還是發出咕嚕聲，我快步回了房間，偷偷拿出我那充滿味精的零食，吃得不亦樂乎。「我把餃子端了上來，趁還熱，吃些吧！」奶奶將餃子放下便離開了，她的腿有老毛病，每次上樓找我都要忍著疼痛。我吃起了那碗餃子，津津有味。原來，奶奶特地煮了兩次，為了遷就我，煮了一份帶調味料的。
我走向了廚房，裡面放滿了各種的調味料，都是未開封的，定是奶奶知道我們回鄉，跑到鎮上買的。我此時百感交集，奶奶沒有忘記我喜歡的味道，兌現她的諾言，可是，我卻把她遺忘在記憶中……
到了奶奶六十大壽當天，桌上擺滿了各式的美食，看得我直流口水，與其說給奶奶過生辰，不如說是哄騙我們回家的藉口。以往，奶奶總不願過這些繁瑣的生日，這次破天荒希望我們回鄉為她慶祝。看著滿桌宴席，奶奶卻一口都不能吃，只能喝她熬的白粥，但是，她的臉上洋溢著笑容。原來她想過的生日與我們不同，她只想我們能回來。
「我能進來嗎？」我在奶奶的房門張望著，「快來看你小時候最喜歡的動畫片。」奶奶向我招了招手，我坐在床邊，話卡在喉嚨，不知如何開口。「怎麼長這麼大了？快讓奶奶看看。」滿臉皺紋的奶奶摸了摸我的臉，她粗糙的手不斷在我的臉上滑動。瞬間，我哭了出來，「是不是奶奶弄疼了你，對不起。」奶奶頓時慌了神，把手放下。「沒有啦，只是太想你了。」我不自禁，緊緊的抱住了她，嗚咽地說。如果，我早點懂事，也許奶奶便不會老得那麼快了。後來的幾日，我天天待在奶奶身邊，也許在贖罪，也許害怕自己哪天會後悔。
我為奶奶熬了粥，陪她一起吃，「沒味道，你吃得慣嗎？」奶奶看著我一口一口吃著我曾經最討厭的東西。我笑盈盈地說：「在你身邊，吃什麼都覺得美味。」這次換了奶奶抱我入懷。原來了真正的調味料不在於那些瓶瓶罐罐裡，而是生活中的每一刻裡。
我與奶奶的關係正是因為有了調味料變得豐富，如果一直都是相敬如賓，沒有爭吵，沒有障礙，那只是冷渶，亦不會有後面那珍貴的時光了。
後來，村前的那座山挖了條隧道，不用再駛上山路便能回到老家。我與奶奶約定了，常回家看望她，陪她喝那不加調味料，卻美味的白粥。
調味料可以是生活中的每一件事，如果不發生點什麼，那麼真的是喝白粥了。 
村前的山像是沒了，我回家的次數也變得頻繁了。我也不再執著於食物的調味料。人與人之間的真情流露，生活中的點點滴滴，感恩與知足，才是人生必需的調味料。

